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1. UVOD 

V letu 2025 bo Triatlonska zveza Slovenije (TZS) delovala z jasno začrtano strategijo, ki 

vključuje podporo vrhunskemu športu, razvoj rekreativnega triatlona, spodbujanje športa med 

otroki in mladino, izobraževanje strokovnega kadra ter krepitev vloge Slovenije v 

mednarodnem prostoru.  

 

Prizadevali si bomo vzpostaviti učinkovite procese in aktivnosti na vseh ključnih področjih 

svojega delovanja. Ti so bistveni za dolgoročni razvoj triatlona v Sloveniji. Delovati bo potrebno 

široko – tako na domači kot na mednarodni ravni – saj le z mednarodnim povezovanjem lahko 

ustvarjamo priložnosti za športnike, funkcionarje, organizatorje, trenerje in tehnični kader. 

 

Temeljni stebri razvoja TZS ostajajo: 

1. Športniki oziroma tekmovalci 

2. Trenerji 

3. Tehnični kader in organizacija tekmovanj 

4. Administracija in vodenje 

 

Za učinkovito podporo vsem tem stebrom bomo v letu 2025 izvajali ciljno usmerjene 

aktivnosti: 

• Za športnike: organizacija in podpora pri mednarodnih kampih, tekmovanjih, 

testiranjih, pripravah ter domačih tekmovanjih. 

• Za trenerje: izobraževalne aktivnosti ter vključevanje v delo s športniki. 

• Za tehnični kader: izobraževanja, delegiranje na domača in mednarodna tekmovanja 

ter krepitev sodelovanja s sosednjimi državami. 

• Na področju tekmovanj: širitev števila domačih dogodkov in poglabljanje 

mednarodnega sodelovanja (npr. regionalna povezovanja, Alpe-Adria pokal). 

• Na področju administracije: vključevanje v mednarodna delovna telesa in optimizacija 

notranjih delovnih procesov. 

 

Vstopamo v novo štiriletno olimpijsko obdobje, ki odpira številne možnosti za napredek. 

Imamo športnico z odličnim izhodiščem za uvrstitev na Olimpijske igre v Los Angelesu, ki je 

bila vključena v razvojni program World Triathlon – organizacije, ki bo dodatno vlagala v njen 

napredek. Obenem imamo skupino tekmovalcev in tekmovalk, ki dosegajo vidne rezultate na 

kontinentalni ravni in so vključeni v programe Europe Triathlon. Prisotna pa je tudi generacija 

mlajših športnic in športnikov, ki še razvijajo svoj potencial. Ti potrebujejo strukturirano 

podporo, da bi se v prihodnjih letih lahko enakovredno kosali z najboljšimi na evropskem 

nivoju. 
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2. CILJI IN AKTIVNOSTI V LETU 2025 

TZS si v letu 2025 prizadeva za celovito podporo vrhunskim športnikom, s poudarkom na 

sistematičnih pripravah, mednarodnih tekmovanjih in vključevanju v razvojne programe. 

 

• Usmeritve in cilji vključujejo razvoj športnikov s potencialom za doseganje vrhunskih 

rezultatov, predvsem na evropskih in svetovnih prvenstvih ter v olimpijskem ciklu. 

• Udeležba na tekmovanjih zajema nastope na evropskih, svetovnih in svetovnih 

pokalih, vključno z organizacijo nastopov v okviru World Triathlon in Europe Triathlon. 

• Priprave in testiranja bodo organizirane doma in v tujini, s ciljem spremljanja napredka 

in prilagajanja individualnih trenažnih procesov. 

• Vključenost v mednarodne programe: 

o Europe Triathlon Team – vključevanje slovenskih športnikov v program 

podpore za mlade perspektivne tekmovalce na evropski ravni. 

o World Triathlon Asics Team – nadaljnja podpora vrhunskim posameznikom, ki 

izkazujejo potencial za nastop na OI Los Angeles 2028. 

 

Posebna pozornost bo namenjena mladim: 

• Šolska športna tekmovanja bodo še naprej del nacionalnega šolskega programa, v 

sodelovanju z Zavodom za šport RS Planica. 

• Program »Zabavaj se in postani Triatlonček« bo izveden v sodelovanju z osnovnimi 

šolami in klubi, s ciljem motivacije najmlajših za vstop v triatlon. 

 

Izobraževalne aktivnosti bodo v letu 2025 usmerjene v: 

• Organizacijo izobraževanj za strokovnega delavca 1 in 2 po programu usposabljanj. 

• Nadaljevalna izobraževanja za aktivne trenerje, vključno z izmenjavami znanj s tujimi 

strokovnjaki in vključenostjo v mednarodne dogodke. 

 

Za zagotavljanje kakovostne izvedbe tekmovanj bo v ospredju: 

• Izobraževanje sodnikov, vključno z usposabljanji za nove sodnike in nadgradnjo znanj 

obstoječih kadrov. 

• Delegiranje tehničnega osebja na domače in mednarodne prireditve, z namenom 

dviga strokovne ravni in izmenjave dobrih praks. 

 

Tekmovalni koledar bo obsegal raznolika tekmovanja po Sloveniji, od rekreativnih do 

vrhunskih, vključno z nacionalnim prvenstvom, pokalnimi tekmami in mednarodnimi dogodki, 

kot je mladinski evropski pokal na Bledu. 

 

TZS bo spodbujala rekreativno udejstvovanje v triatlonu z raznolikim tekmovalnim 

koledarjem, posebnimi programi za Age Group tekmovalce in reprezentanco ter 
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vključevanjem v mednarodne Age Group dogodke. Cilj je večja dostopnost in prepoznavnost 

triatlona kot športa za vse generacije. 

 

TZS bo s svojimi predstavniki nadalje aktivno sodelovala v mednarodnih telesih in pobudah, 

kar omogoča dodatne priložnosti za športnike in kader: 

• Članstvo v Europe Triathlon Development Committee, kjer soustvarjamo razvojne 

smernice na ravni EU. 

• Aktivno sodelovanje v Balkanski triatlonski zvezi in v regionalnih pobudah, ki jih vodi 

Madžarska triatlonska zveza, s ciljem izmenjave znanja in organizacije skupnih 

aktivnosti. 

 

2.1 Delovna ekipa, strokovno vodstvo in delovna telesa 

Triatlonska zveza Slovenije (TZS) je osrednja organizacija za razvoj, promocijo in upravljanje 

triatlona v Sloveniji. Njena struktura je zasnovana tako, da omogoča učinkovito delovanje na 

vseh ravneh športa – od vrhunskega do rekreativnega. 

 

1. Vodstvene funkcije: 

• Predsednik: dr. Mitja Mori 

• Generalna sekretarka: Nina Zidarič 

• Finančna skrbnica: Anja Zidarič 

 

Upravni odbor 

• Miloš Petelin – podpredsednik 

• Tomaž Majdič 

• Tomaž Pilih 

• Jure Leben 

• Marko Bone 

 

2. Strokovni odbori in delovna telesa: 

• Strokovni svet – Klemen Laurenčak (predsednik), člani: Marko Bone, Tine Lavrenčič, 

Eva Bezlaj: Usmerja športni razvoj, določa kriterije za reprezentance in nadzira 

trenažne procese. Skrbi za priprave, nastope in razvoj reprezentančnih selekcij. 

• Koordinatorica za mladino in šolski šport - Jana Perc: Koordinira projekt »Triatlon je 

zabaven – šolska športna tekmovanja«. 

• Sodniška služba – Dejan Tepeš (vodja), Mitja Dečman: Izvaja usposabljanja in delegira 

sodnike na domača in mednarodna tekmovanja. 
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• Nadzorni odbor – Zvezdan Martič (predsednik), Petra Hacin Valič, Jani Borec: funkcija 

nadzornega odbora Triatlonske zveze Slovenije (TZS) je nadzor nad finančnim in 

poslovnim delovanjem zveze. 

• Disciplinska komisija – Uroš Medvedec (predsednik), Simona Dolinar Majdič, Mateja 

Maček: Disciplinska komisija TZS je pristojna za obravnavo kršitev pravil, etičnih norm 

in določb aktov zveze s strani članov, klubov, funkcionarjev ali drugega vpletenega 

osebja. 

 

2.2  Članstvo in klubi 

TZS združuje številne triatlonske klube po vsej Sloveniji, ki delujejo na različnih ravneh – od 

začetniških programov do vrhunskega športa. Klubi so ključni za razvoj športa na lokalni ravni 

in sodelujejo pri organizaciji tekmovanj ter promociji triatlona. Seznam aktivnih klubov, ki 

imajo plačano članarino TZS (po abecednem redu): 

• Kolesarski klub Tropovci 

• Multisport klub Krško 

• Olimpia triatlon klub 

• Plavalni klub Fužinar 

• Športni klub 3K Šport 

• Športno društvo 3Šport 

• Športno društvo Akson 

• Športno društvo JK Triathlon Team 

• Športno društvo Privilegij 

• Športno društvo TT Tropovci 

• Športno društvo Turbo M 

• Športno rekreativni klub Celje 

• Tekaški klub Maraton Ptuj 

• Trenert Športno društvo 

• Triatlon klub 3LIFE 

• Triatlon klub Gorenjska 

• Triatlon klub GPS 

• Triatlon klub Krško 

• Triatlon klub LELOSI Trisport Kamnik 

• Triatlon klub Logatec 

• Triatlon klub Ribnica 

• Triatlon klub UTRIP 

• Triatlon klub Velenje 

• Triatlonski klub Ljubljana 

• Triatlonski klub Novo mesto 

• TriD Triatlon klub 
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3. DELO NA PODROČJU VRHUNSKEGA ŠPORTA  

 

3.1 Glavne značilnosti in usmeritve 

 

Sezona 2025 bo za Triatlonsko zvezo Slovenije zelo pomembno leto, s stališča razvoja panoge. 

Vso dogajanje bo podrejeno dolgoročnemu cilju povečanja števila konkurenčnih tekmovalcev 

na mednarodnem nivoju, ter večji rezultatski uspešnosti na prvenstvih v triatlonu, akvatlonu 

ter duatlonu. 

 

V članski konkurenci imamo v triatlonu tik pod svetovnim vrhom tekmovalko (Tjaša Vrtačič), 

s katero smo se kot zveza uspešno vključili v razvojne programe, ki jih ponujajo dejavnosti na 

področju svetovne in evropske triatlonske zveze. Glavna usmeritev in cilj za to tekmovalko je 

prehod iz nivoja celinskih pokalov na nivo svetovnih pokalov in tekem svetovne serije. Vse to 

je investicija v prihodnost, kajti že čez 13 mesecev (maj 2026) se prične z zbiranjem točk za 

kvalifikacije za olimpijske igre 2028. Zato je letos za Tjašo najbolj pomembno, da kar najbolj 

»spleza« po svetovni rang lestvici in da se bo lahko prihodnje leto udeleževala tekem na 

najvišjem nivoju. Dejstvo je, da v kolikor je rang tekmovalca prenizek, težko pride na startno 

listo najpomembnejših tekmovanj. 

 

V kategoriji mlajših članov bomo letos največ energije usmerili v tekmovanja na regionalnem 

nivoju in na nivoju tekem celinskih pokalov. Trenutno sta v ekipi dva tekmovalca in ena 

tekmovalka, vsi trije so vključeni v razvojno ekipo evropske triatlonske zveze. Pri fantih je 

mednarodno gledano konkurenca bolj zgoščena in je težko priti na startno listo tekem 

evropskega članskega pokala, kjer bi fante lahko nabrali izkušnje in se utrdili v tekmovanjih z 

močno konkurenco. Zaradi tega jih bomo letos usmerili na tekmovanja drugih celinskih 

pokalov (Azija, Afrika), ter tekmovanj na regionalnem nivoju (razvojni regionalni pokali, 

regionalno prvenstvo – balkansko in mediteransko). Pri puncah je malce lažje priti na startno 

listo na evropskih pokalih, zato bomo poizkušali s Tinkaro Stres nastopati na vseh razpoložljivih 

evropskih pokalih. 

 

Pri mladincih bo glavna usmeritev v letu 2025 povečanje števila nastopajočih na tekmah 

evropskega mladinskega pokala. Poleg večjega števila nastopajočih si želimo, da bi se najboljši 

udeležili več tekem evropskega pokala, ter tako ustvarili kvalitetno tekmovalno podlago za 

nadaljevanje v kategoriji mlajših članov v prihodnjih letih. Poleg tega, bi v tej kategoriji radi 

postavili kvalitetne temelje za uspešne nastope tudi na štafetnih preizkušnjah na prvenstvih, 

kajti ta disciplina je vedno bolj pomembna v sistemu kvalifikacij na olimpijske igre. Da bomo 

to zagotovili, potrebujemo širšo bazo tekmovalcev na mednarodnem nivoju. 
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Pri »Youth« ekipi (letniki 2008 – 2010), bo letošnje leto namenjeno nabiranju izkušenj na 

mednarodnih tekmovanjih, kajti za večino nastopajočih bodo to krstni nastopi v močnejši 

konkurenci. Glavni cilj sezone je nastop na evropskem prvenstvu mladih v septembru 

(Kitzbühel), kjer želimo nastopiti z ekipo treh fantov in treh punc. Pri izbiri potnikov na 

prvenstva bomo posebno pozornost dali letnikom 2009 in 2010, ker jih prihodnje leto 

spomladi ali pa že letos jeseni (datum še ni določen), čakajo kvalifikacije za olimpijske igre 

mladih v Dakarju. Vse aktivnosti bodo povezane s ciljem, da za te igre dobimo udeleženca. 

 

3.2 Cilji 

Glavni cilji za sezono 2025 v članski kategoriji so naslednji: 

- Tekmovalki Tjaši Vrtačič pomagati pri uresničevanju tekmovalnega programa 

tekmovanj na nivoju svetovnega pokala in svetovne serije. S tem si želimo da bi na 

koncu sezone dosegla rang med najboljših 75 na svetu, kar bi ji v naslednji sezoni 

omogočalo starte na vseh tekmovanjih, predvsem tistih najvišjega ranga (svetovna 

serija, kjer na start pride 55 tekmovalk). 

- Doseči uvrstitev med top 12 na evropskem prvenstvu v standard triatlonu in/ali doseči 

top 4 na evropskem prvenstvu v sprint triatlonu (ne-olimpijska disciplina). 

- Top 3 na svetovnem ali evropskem prvenstvu v akvatlonu. 

 

Cilji za kategorijo U23 za sezono 2025 so naslednji: 

- Zagotoviti tekmovalcem nastopanje na mednarodnem nivoju skozi celo sezono 

(nabiranje izkušenj na mednarodnih tekmovanjih z močno konkurenco). 

- Doseči uvrstitev top 12 na U23 evropskem prvenstvu. 

- Doseči uvrstitev top 24 na svetovnem prvenstvu. 

- Medalja na evropskem ali svetovnem prvenstvu v akvatlonu. 

- Udeležiti se obeh razvojnih regionalnih pokalov, ter na vsaki tekmi doseči rezultat top 

3 z vsaj enim tekmovalcem. 

- Doseči top 3 uvrstitev na balkanskem prvenstvu z vsaj enim tekmovalcem. 

- Doseči top 12 na mediteranskem prvenstvu z vsaj enim tekmovalcem. 

 

Cilji za kategoriji mladincev za sezono 2025 so naslednji: 

- Zagotoviti večje število startov in večje število tekmovalcev na tekmah evropskega 

mladinskega pokala. 

- Doseči uvrstitev top 12 na mladinskem evropskem prvenstvu. 

- Doseči uvrstitev top 24 na svetovnem prvenstvu. 

- Medalja na evropskem ali svetovnem prvenstvu v akvatlonu. 

- Udeležba s starejšimi mladinci na tekmah regionalnega pokala ter regionalnega 

prvenstva (balkansko prvenstvo) – pridobitev točk za svetovno rang lestvico, kar jim 

omogoča start in dobro startno številko na evropskih mladinskih pokalih. 
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- Postaviti konkurenčno ekipo za štafetne nastope v prihodnjih letih (dva fanta + dve 

punci). 

 

Cilji za kategorijo »Youth« za sezono 2025 so naslednji: 

- Udeležiti se evropskih pokalov v super sprint razdalji z namenom pridobivanja izkušenj 

za mednarodna tekmovanja. 

- Doseči rezultat top 12 na evropskem prvenstvu mladih. 

- Doseči rezultat top 6 s štafeto na evropskem prvenstvu mladih. 

- Doseči uvrstitev na YOG, se pravi v top 12 držav z vsaj enim tekmovalcem na izbirnem 

tekmovanju na ravni evropske triatlonske zveze, v kolikor bo to tekmovanje v letošnji 

sezoni 

 

3.3 Udeležba na tekmovanjih 

S tekmovalci in tekmovalkami se bomo udeležili vseh večjih tekmovanj (evropska in svetovna 

prvenstva) organiziranih preko mednarodne triatlonske zveze. Bomo pa v letu 2025 zavestno 

malce več teže dali regionalnim tekmovanjem (Balkan) zaradi razvoja sistema regionalnih 

tekmovanj, ki bodo v prihodnosti omogočala našim mladim tekmovalcem, da bodo lahko na 

ta način naredili preskok v močno mednarodno člansko konkurenco. Mednarodna triatlonska 

zveza vzpodbuja delovanje na regionalnem nivoju, zato se nam zdi smiselno to priložnost 

pomagati razviti in jo tudi podpreti. 

 

V članski konkurenci bomo nastopili na naslednjih tekmovanjih: 

- 10/05/2025 Azijski pokal cup Tipaza 

- 15/05/2025 Evropsko prvenstvo v akvatlonu Pamplona 

- 24/05/2025 Svetovni pokal Samarkand 

- 01/06/2025 Evropski pokal Kielce 

- 27/06/2025 Svetovno prvenstvo v akvatlonu Pontevedra 

- 05 – 06/07/2025 Svetovni pokal Tiszaujvaros 

- 12 – 13/072025 Svetovna serija Hamburg 

- 19/07/2025 Evropsko prvenstvo v sprint triatlonu Mellila 

- 31/08/2025 Evropsko prvenstvo v standard triatlonu Istanbul 

- 14/09/2025 Svetovna serija Karlovy Vary 

- 20 – 21/09/2025 Svetovni pokal Valencija 

- 04/10/2025 Svetovni pokal Rim 

- 25-26/10/2025 Svetovni pokal Brasilia 

- 01-02/11 2025 Svetovni pokal Vina del Mar 

 

V kategoriji U23 bomo tekmovalce v sezoni 2025 napotili na naslednja tekmovanja: 

- 26/04/2025 Evropsko prvenstvo v duatlonu Rumia 
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- 10/05/2025 Azijski pokal cup Tipaza 

- 15/05/2025 Evropsko prvenstvo v akvatlonu Pamplona 

- 24/05/2025 Državno prvenstvo v standard triatlonu Koper 

- 01/06/2025 Evropski pokal Kielce 

- 14/06/2025 Evropski pokal Wels 

- 27/06/2025 Svetovno prvenstvo v akvatlonu Pontevedra 

- 29/06/2025 Mediteransko prvenstvo v triatlonu Taranto 

- 19/07/2025 Evropsko prvenstvo v sprint triatlonu Mellila 

- 27/07/2025 Regionalni razvojni pokal Vlasina Lake 

- 23/08/2025 Državno prvenstvo v sprint triatlonu Kočevje 

- 31/08/2025 Evropsko prvenstvo v standard triatlonu Istanbul 

- 28/09/2025 Balkansko prvenstvo v triatlonu Mudanya – Bursa 

- 05/10/2025 Evropski pokal Ceuta 

- 11-12/10/2025 Regionalni razvojni pokal Izvorani 

- 17/10/2025 Svetovno U23 prvenstvo Wolongong 

- 25/10/2025 Evropski pokal Alanya 

 

V kategoriji mladincev bomo tekmovalce v sezoni 2025 napotili na naslednja tekmovanja: 

- 9-11/05/2025 Evropski pokal Caorle 

- 24/05/2025 Državno prvenstvo v standard triatlonu Koper 

- 01/06/2025 Državno prvenstvo v supersprint triatlonu Ljubljana 

- 15/06/2025 Evropski pokal Wels 

- 05-06/07/2025 Evropski pokal Tiszaujvaros 

- 19/07/2025 Evropsko prvenstvo v sprint triatlonu Mellila 

- 27/07/2025 Regionalni razvojni pokal Vlasina Lake 

- 09-10/08/2025 Evropski pokal Izvorani 

- 23/08/2025 Državno prvenstvo v sprint triatlonu Kočevje 

- 31/08/2025 Evropski pokal Zagreb 

- 06/09/2025 Evropski pokal Bled 

- 28/09/2025 Balkansko prvenstvo v triatlonu Mudanya – Bursa 

- 11-12/10/2025 Regionalni razvojni pokal Izvorani 

- 25/10/2025 Evropski pokal Alanya 

 

V kategoriji Youth bomo tekmovalce v sezoni 2025 napotili na naslednja tekmovanja: 

- 9-11/05/2025 Evropski pokal Caorle 

- 01/06/2025 Državno prvenstvo v supersprint triatlonu Ljubljana 

- 05-06/07/2025 Evropski pokal Tiszaujvaros 

- 09-10/08/2025 Evropski pokal Izvorani 

- 06/09/2025 Evropski pokal Bled 

- 12-14/09/2025 Evropsko Youth prvenstvo Kitzbühel 
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3.4 Priprave in testiranja 

V letu 2025 načrtujemo en sklop desetdnevnih reprezentančnih priprav v poletnem času. 

Predvidoma bodo med 6.8. – 15.8.2025 v Radovljici, ki je naša tradicionalna poletna 

destinacija, saj nam ponuja primerno klimo in izjemno dobre pogoje dela. Priprave bodo 

namenjene vsem reprezentantom v kadetski (Youth), mladinski in U23 reprezentanci. 

Primarno bodo namenjene pripravi na jesenski sklop tekmovanj na mednarodnem nivoju. Za 

»Youth« kategorijo imamo v pričetku septembra evropsko prvenstvo v Kitzbühelu, U23 in člani 

imajo evropsko prvenstvo v standard triatlonu konec avgusta, ter potem v oktobru še 

mladinsko in U23 svetovno prvenstvo v Avstraliji. 

 

Letos bomo izvajali terenska testiranja skozi sistem nacionalnega testiranja, kjer imajo 

možnost priti vsi športniki stari med 13 – 23 let, ter opraviti testiranje na plavalnem in 

tekaškem delu. 

 

Prav tako bomo za ožjo ekipo reprezentantov organizirali laboratorijska testiranja na tekaški 

preprogi in ciklo-ergometru za spremljanje razvoja fizioloških parametrov tekmovalcev. Za 

sistem istih testiranj bomo k sodelovanju povabili tudi klube perspektivnih mlajših športnikov, 

z namenom pridobivanja rezultatov teh testiranj in s tem boljše ocena razvoja tekmovalcev v 

prihodnjih letih. 

 

3.5 Vključenost v mednarodne programe 

Mednarodno sodelovanje slovenskih triatloncev poteka prek dveh ključnih razvojnih 

programov: Europe Triathlon Team in World Triathlon ASICS Team. Oba programa sta 

namenjena podpori perspektivnim športnikom iz držav v razvoju, kot je Slovenija, ter jim 

omogočata vključitev v mednarodno tekmovalno okolje in pripravo na vrhunske dosežke. 

3.5.1 Europe triathlon team 

Program Europe Triathlon Team deluje pod okriljem evropske triatlonske zveze (Europe 

Triathlon) in je namenjen mladim ter obetavnim športnikom iz evropskih držav z omejenimi 

viri. Cilj programa je omogočiti tem športnikom: 

 

• dostop do mednarodnih tekmovanj, 

• udeležbo na pripravah in kampih, 

• strokovno podporo trenerjev in mentorjev, 

• pridobivanje izkušenj na evropski ravni. 

 

Sodelovanje v programu omogoča športnikom razvoj tekmovalnih sposobnosti in pripravo na 

prehod v elitno kategorijo. V letu 2025 so v Europe triathlon team vključeni: 
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• Tinkara Stres, (U23) 

• Domen Bojanc (U23) 

• Ul Denša (U23)  

• Luna Sraka (mladinke) 

• Tjaša Vrtačič (članice) 

 

Ti tekmovalci imajo zagotovljen en nastop na tekmah evropskega pokala v okviru ekipe Europe 

triathlon team. 

 

3.5.2 World Triathlon ASICS Team 

World Triathlon ASICS Team je globalni razvojni program, ki ga vodi svetovna triatlonska zveza 

(World Triathlon) v sodelovanju s podjetjem ASICS. Program je namenjen športnikom iz držav 

v razvoju, ki imajo potencial za nastop na svetovnih pokalih in olimpijskih igrah. Cilji programa 

vključujejo: 

  

• zagotavljanje finančne in logistične podpore za udeležbo na mednarodnih 

tekmovanjih, 

• organizacijo priprav in usposabljanj, 

• strokovno mentorstvo in svetovanje, 

• spodbujanje športnikov pri doseganju olimpijskih norm. 

 

Program je še posebej usmerjen v podporo mladim športnikom, ki prehajajo iz mladinskih v 

članske kategorije, ter jim omogoča razvoj kariere na najvišji ravni 

 

V World Triathlon ASICS Team je v letu 2025 vključena Tjaša Vrtačič. 
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4. DELO NA PODROČJU REKREATIVNEGA ŠPORTA – AGE GROUP  

 

Je priložnost za vse slovenske licencirane triatlonce, da tekmujejo na državnem ali 

mednarodnem nivoju v sprint, standard, srednjem, dolgem in kros triatlonu, duatlonu, 

akvatlonu, akvabaiku ter zimskem triatlonu in duatlonu. Z nastopom na domačem državnem 

prvenstvu lahko izrazijo namero, da postanejo del Age Group reprezentance Triatlonske zveze 

Slovenije in imajo čast nastopiti pod slovensko zastavo in uživati v izkušnji na Age Group 

svetovnih in/ali evropskih prvenstvih pod okriljem ET in WT (Evropske in Svetovne triatlonske 

zveze). 

 

V letu 2025 se nadalje spodbuja razvoj Age Group reprezentance in s tem popularizacije 

triatlona in množičnosti poleg vrhunskega in kakovostnega športa. Vodenje programa 

rekreacije in množičnosti AG reprezentance nadaljuje Bojan Trojar. V 2025 pričakujemo več 

interesa in množično udeležbo AG tekmovalcev na njim namenjenih tekmovanjih, saj smo 

uspeli zagotoviti določena sredstva za namen AG reprezentance. Udeležba Age Group 

tekmovalcev je pomembna tudi s stališča razvoja športa na nivoju World Triathlon (WT) in 

Europe Triathlon (ET), saj to predstavlja enega izmed pomembnih korakov v konceptu 

množične udeležbe različnih starostnih skupin ter širitve triatlonske skupnosti. 

 

 
Slika 1: Prva medalja TZS AG reprezentance v letu 2025 na svetovnem prvenstvu v zimskem triatlonu, Cogne, 23.2.2025 

 

Tudi v 2025 je želja za čim večjo udeležbo članov reprezentance AG TZS na prireditvah pod 

okriljem World Triathlon in Europe Triathlon. Cilj je, da bi prinesli Sloveniji vsaj dve medalji iz 
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tovrstnih tekmovanj. Reprezentanti, ki so se uspešno uvrstili na domačih tekmah so bili 

razvrščeni glede na zaostanke uvrstitev v AG reprezentanco (nivoji A,B in C po pravilniku AG 

reprezentance) in imajo v letu 2025 možnost nastopov na naslednjih tekmovanjih pod okriljem 

WT in ET (glej Tabela 1). 

 
Tabela 1: Svetovna in evropska prvenstva za Age-group reprezentanco v letu 2025. 

št. Naziv tekmovanja Nivo Mesto Država Datum 

1 SP zimski duatlon Svetovno prvenstvo Cogne  Italija 22.02.2025 

2 SP zimski triatlon Svetovno prvenstvo Cogne Italija 23.02.2025 

3 EP duatlon Evropsko prvenstvo Romia-Pomorskie Poljska 26.-27.04.2025 

4 SP srednji triatlon Powerman Svetovno prvenstvo Alsdorf Nemčija 27.04.2025 

5 EP akvatlon Evropsko prvenstvo Lerate-Alloz Španija 15.05.2025 

6 EP srednji triatlon Evropsko prvenstvo Pamplona Španija 14.05.2025 

7 EP aquabike Evropsko prvenstvo Pamplona Španija 17.05.2025 

8 SP duatlon Svetovno prvenstvo Pontevedra Španija 21.-22.06.2025 

9 SP kros triatlon Svetovno prvenstvo Pontevedra Španija 24.06.2025 

10 SP kros duatlon Svetovno prvenstvo Pontevedra Španija 26.06.2025 

11 SP akvatlon Svetovno prvenstvo Pontevedra Španija 27.06.2025 

12 SP dolgi aquabike Svetovno prvenstvo Pontevedra Španija 29.06.2025 

13 SP dolgi triatlon Svetovno prvenstvo Pontevedra Španija 29.06.2025 

14 EP kros duatlon Evropsko prvenstvo Prachatice Češka 7.08.2025 

15 EP kros triatlon Evropsko prvenstvo Prachatice Češka 9.08.2025 

16 EP triatlon Evropsko prvenstvo Istanbul Turčija 30.-31.8.2025 

17 SP dolgi duatlon Svetovno prvenstvo Zofingen Švica 7.09.2025 

18 EP dolgi triatlon Evropsko prvenstvo Almere-Amsterdam Nizozemska 13.09.2025 

19 SP aquabike standard razdalja Svetovno prvenstvo Wollongong Avstralija 15.-19.9.2025 

20 SP triatlon sprint razdalja Svetovno prvenstvo Wollongong Avstralija 15.-19.9.2025 

21 SP triatlon standard razdalja Svetovno prvenstvo Wollongong Avstralija 15.-19.9.2025 
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5. ŠPORT OTROK IN MLADINE  

5.1 Šolska športna tekmovanja 

Že nekaj let v aprilu in maju Triatlonska zveza 

Slovenije uspešno sodeluje z Zavodom Planica. 

Skupaj s triatlonskimi klubi  in šolami po vsej 

Sloveniji organizira tekmovanja Triatlon je 

zabaven - prvenstvo osnovnih in srednjih šol v 

akvatlonu. Namen projekta je mlade spoznati z  

mladim in atraktivnim športom triatlonom, 

akvatlonom in duatlonom. Prvi cilj projekta je 

povečati število otrok v triatlonu, v vseh mlajših 

kategorijah. Saj le tako lahko razvijamo vrhunske 

tekmovalce. 

 

 

 
Tabela 2: Kategorije in razdalje za šolska športna tekmovanja v akvatlonu 

NAZIV RAZRED PLAVANJE TEK 

najmlajše učenke in učenci 1-5 razred OŠ 25-50 m 500 m 

mlajše učenke in učenci 6-7 razred OŠ 50-75 m 800 – 1000 m 

starejše učenke in učenci 8-9 razred OŠ 100 m 1000 m 

dijakinje in dijaki* 1-4 letnik SŠ 150 m 1500 m 

 

Vendar je vrhunski tekmovalni šport le eden od segmentov športa. Drugi segment je 

kakovostni šport, kjer želimo mlade navdušiti nad športnim preživljanjem prostega časa. 

Predstaviti triatlon, kot šport primeren za vse starosti, kot  aktivnost, ki pripomore k 

kvalitetnejšemu in daljšemu življenju- to je naša prednostna naloga. 
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Tabela 3: Koledar tekmovanj v okviru šolskih športnih tekmovan v akvatlonu (Zavod Planica) 

Datum Dan Naziv tekmovanja Regije 

22.05.2025 četrtek SŠT Slovenj Gradec PC Koroška 

26.05.2025 ponedeljek SŠT Ajdovščina PC Obala,Goriška,Notranjska 

27.05.2025 torek SŠT Velenje PC Velenje, Celje 

28.05.2025 sreda SŠT Novo Mesto PC Posavje, Zasavje 

28.05.2025 sreda SŠT Kamnik PC Domžale, Gorenjska 

29.05.2025 četrtek SŠT Ljubljana PC  Ljubljana, Grosuplje, Dolenjska 

3.06.2025 torek SŠT Velenje – FINALE Šolsko državno prvenstvo 

 

5.2 Tekmovanja projekta »Zabavaj se in postani Triatlonček« 

Triatlon za najmlajše kategorije predstavlja pomemben segment, tako v razvoju triatlona na 

vrhunskem nivoju, kot tudi s stališča približevanja športa otrokom, kot pomembne sestavine 

kvalitetnega življenja. 

 

Prvi cilj je povečati število otrok v triatlonu, v vseh kategorijah, še posebej v najmlajših ter s 

tem zagotoviti ustrezno piramido, ki je pomemben člen na poti v razvoju in vzgoji vrhunskih 

tekmovalcev. Drugi, morda še bolj pomemben cilj, je kakovostni šport, kjer želimo mlade 

ozavestiti in navdušiti nad športnim preživljanjem prostega časa, kot preventiva pred 
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degenerativnimi boleznimi in odvisnostmi. Predstaviti triatlon širši populaciji kot šport, ki je 

primeren za vse starosti in je lahko odlična prostočasna aktivnost, ki pripomore k 

kvalitetnejšemu in daljšemu življenju, bi morala biti naša prednostna naloga. 

 

V kategorijah – Cicibani/ Cicibanke in Mlajši dečki/ deklice – mora biti na prvem mestu vzgoja, 

igra in učenje skozi igro, medtem ko je rezultat drugotnega pomena. Vendar pa je potrebno 

otroke spodbujati k udeležbi na tekmovanjih z namenom sodelovanja in zabave. Poleg tega se 

morajo otroci že v zgodnjih letih naučiti, da sta tako zmaga, kot tudi poraz sestavna dela 

športa. Kot se morajo znati ob zmagi poveseliti, se morajo po drugi strani naučiti, da je 

potrebno poraz sprejeti z dvignjeno glavo in se iz vsake izkušnje, pozitivne ali negativne, naučiti 

čim več. 

 

 
 

Na Triatlonski zvezi Slovenije zato že nekaj let podpirano “udeleževanje” pred “rezultatom” in 

tako spodbujamo, da se otroci in starši odločijo, da se otrok udeleži čim večjega števila 

tekmovanj v različnih disciplinah (triatlon, akvatlon, duatlon). S tem pridobi izkušnje, kako se 

soočiti z različnimi izzivi. Seveda so najhitrejši na posameznem tekmovanju nagrajeni, a na 

koncu sezone pa so nagrajeni vsi, ki so opravili vsaj z dvema tekmovanjema. Razvrščeni so v tri 

skupine najmlajših triatlončkov: 
o triatlonček začetnik, 

o izkušeni triatlonček in 

o super triatlonček. 
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S tem pristopom vsi dobijo pozornost in nagrado, ki je dobra popotnica za udejstvovanje na 

prihodnjih tekmovanjih pod okriljem Triatlonske zveze Slovenije. 

 
Tabela 4: Koledar tekmovanj za cicibane/cicibanke in mlajše dečke/deklice v letu 2025 

DATUM NAZIV TEKMOVANJA DISCIPLINA 

23.03.2025 Akvatlon Novo Mesto mini akvatlon 

12.04.2025 Duatlon Ribnica mini duatlon 

10.05.2025 Akvatlon Ptuj mini akvatlon 

18.05.2025 Duatlon Komenda mini duatlon 

24.05.2025 Triatlon Koper mini akvatlon 

1.06.2025 Triatlon Ljubljana mini triatlon 

22.06.2025 Triatlon Murska Sobota mini akvatlon 

23.08.2025 Triatlon Kočevje mini akvatlon 

30.08.2025 Triatlon Jeklenih mini kros triatlon 

6.09.2025 Triatlon Bled mini akvatlon 

13.09.2025 Kros triatlon Vogrsko mini kros triatlon – TBD 

5.10.2025 Triatlon Ankaran mini akvatlon 

20.12.2025 Kros duatlon Ljubljana mini kros duatlon 

 

TRIATLONČEK ZAČETNIK: 

• v letu opravil vsaj 2 preizkušnji, 

• opravil zgolj z eno izmed disciplino (duatlon, akvatlon, triatlon). 

 

IZKUŠENI TRIATLONČEK:  

• v letu opravil vsaj 4 preizkušnje, 

• opravil z vsaj dvema disciplinama (duatlon, akvatlon, triatlon). 

 

SUPER TRIATLONČEK:  

• v letu opravil vsaj 6 preizkušenj, 

• opravil z vsemi tremi disciplinami (duatlon, akvatlon, triatlon). 
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6. IZOBRAŽEVALNA DEJAVNOST TRENERSKEGA KADRA   

6.1 Strokovni delavec 1  

V letu 2025 bomo zopet speljali sklop izobraževanj nivoja Strokovni delavec 1, ki je pomembna 

dejavnost izobraževanja in pridobivanja novega strokovnega trenerskega kadra. Strokovni 

delavec 1 bo izpeljan v prvem delu koledarskega leta 2025. 

 

11 kandidatov za naziv Strokovnega delavca 1 je obvezne vsebine na Fakulteti za šport 

opravljalo v marcu 2025. Od 9. aprila pa do 12. junija pa bodo v obsegu 66 ur potekale 

specialne vsebine za triatlon, duatlon, akvatlon v organizaciji Triatlonske zveze Slovenije.  

 

S tem bomo pridobili novo usposobljen strokovni kader za delo v klubih pod okriljem 

Triatlonske zveze Slovenije. 

6.2 Strokovni delavec 2 

Programa izobraževanja usposabljanja trenerskega kadra na nivoju Strokovni delavec 2 še do 

sedaj zaradi premajhnih prijav nismo izpeljali čeprav imamo prijavljen in potrjen program 

izobraževanja Strokovni delavec 2. 

 

V drugi polovici leta 2025 načrtujemo izpeljavo tudi tega nivoja izobraževanja. Cilj TZS je 

prijava na razpis MGTŠ in pridobiti sofinanciranje ter izpeljati izobraževanje, ki je prijavljeno in 

potrjeno na MGTŠ. Brez trenutnih 11 kandidatov, ki se izobražujejo na nivoju SD1, je trenutno 

evidentiranih dodatnih 8 kandidatov za izobraževanje SD2.  

 

S tem bomo pridobili novo visoko usposobljen strokovni kader za delo v klubih na nivoju 

kakovostnega in vrhunskega športa. 

6.3 Izobraževanja za aktivne trenerje 

Konec tekmovalne sezone 2025 načrtujemo re-aktivacijo permanentnega programa do-

izobraževanja trenerjev v evidencah Triatlonske zveze Slovenije. Izobraževanja bodo 

praviloma brezplačna in se bodo po vnaprej načrtovanem urniku permanentno izvajala na vsak 

mesec ali dva (odvisno od dela sezone). 

 

Izobraževanja za aktivne trenerje imajo več učinkov: 

• Seznanitev s spremembami v tekmovalnih pravilnikih 

• Predavanja strokovnjakov iz različnih področij (treniranje, prehrana, psihološka priprava, delo z mladimi, 

itd.) 

• Informiranje trenerjev o aktivnostih na nivoju usmerjanja v vrhunski šport 

• Analiza in načrtovanje nacionalnih testiranj 

• Razlaga kriterijev za nastope na največjih tekmovanjih  
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7. DEJAVNOSTI TEHNIČNEGA OSEBJA – sodniki in tehnični delegati   

7.1 Izobraževanja sodnikov   

Za sezono 2025 je Svetovna triatlonska zveza (WT) popravila oz. dopolnila Tekmovalni pravilnik 

(Competition rules), zato smo skladno s tem spremenili tudi Tekmovalni pravilnik TZS. 

Organizirali bomo obnovitveni seminar izključno samo za licencirane sodnike, kjer bomo 

podrobno predelali najnovejše spremembe pravil (WT, TZS, IM) za letošnjo sezono. 

 

Trenutno imamo 44 sodnikov z nacionalno licenco (veljavnost licence 2024/2025), kar je 

trenutno dovolj za potrebe TZS. Naslednji licenčni seminar za podaljšanje oz. pridobitev licence 

načrtujemo v začetku leta 2026. 

 

Mednarodno licenco WT level 1 ima 12 sodnikov. 

7.2 Predvidene aktivnosti 

Sodniška bo v letu 2025 s tehničnim delegatom, glavnim sodnikom in ostalimi sodniki, skrbela 

za regularnost na vseh tekmovanjih pod okriljem TZS.  

 

Sodniki z mednarodno licenco bodo sodelovali na mednarodnih tekmovanjih v tujini. Sodniki, 

ki jim v letu 2025 poteče mednarodna licenca, bodo le to lahko podaljšali preko e-seminarjev, 

ki jih organizira Svetovna triatlonska zveza. 
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8. TEKMOVALNI KOLEDAR 2025  

Veliko število tekmovanj ni samo kvantitativna odločitev, ampak strateški pristop k razvoju 

športa, podpori klubom, vključevanju širše populacije in ustvarjanju kakovostne 

konkurenčne baze za prihodnost slovenskega triatlona. 

 

V tekmovalni sezoni 2025 bodo tekmovalci nabirali točke v dveh pokalih in sicer v triatlonskem 

pokalu in multisport pokalu. Vse tekme potekajo po tekmovalnih pravilih World Triathlon/TZS 

ter so pod okriljem Triatlonske zveze Slovenije. 

8.1 Triatlonski pokal TZS 2025 

Za triatlonski pokal bodo štela naslednja tekmovanja, pri čemer se državna prvenstva 

vrednotijo s koeficientom 1,2: 

24.05.2025 – Triatlon Koper – DP standard 

1.6.2025 – Triatlon Ljubljana – DP supersprint 

22.06.2025 – Triatlon Murska Sobota 

22.08.2025 – Triatlon Kočevje – DP sprint 

06.09.2025 – Triatlon Bled 

05.10.2025 – Triatlon Ankaran 

8.2 Multisport pokal TZS 2025 

Za TZS multisport pokal bodo štela 2 tekmovanja v akvatlonu, 2 tekmovanja v duatlonu, 

tekmovanje v kros triatlonu in tekmovanje v kros duatlonu. V multisport pokalu so državna 

prvenstva vrednotijo s koeficientom 1,2: 

23.03.2025 – Akvatlon Novo Mesto 

12.04.2025 – Duatlon Ribnica – DP 

11.05.2025 – Akvatlon Ptuj – DP 

18.05.2025 – Duatlon Komenda 

13.09.2025 – Kros triatlon Vogrsko – DP 

20.12.2025 – Kros duatlon Ljubljana 

8.3 Celotni koledar vseh tekmovanj pod okriljem TZS 

Smisel zelo velikega števila tekmovanj v okviru Triatlonske zveze Slovenije (TZS) je večplasten 

in temelji na različnih razvojnih, promocijskih in organizacijskih ciljih: 

• Razvoj športnikov vseh ravni 

• Spodbujanje množičnosti in vključevanja 

• Krepitev konkurenčnosti 

• Organizacijska rast klubov 

• Prepoznavnost in promocija športa 
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Datum  Disciplina  Naziv tekmovanja  Rang 

8.02.2025 zimski triatlon  KÄRNTEN ICEMAN   DP AG 

23.03.2025 akvatlon  Akvatlon Novo mesto  POKAL  

12.04.2025 duatlon  Duatlon Ribnica  DP 

11.05.2025 akvatlon  Akvatlon Ptuj   DP 

18.05.2025 duatlon  Duatlon Komenda  POKAL 

24.05.2025 triatlon  Triatlon Koper   DP Standard 

1.06.2025 triatlon  Triatlon Ljubljana  DP Super Sprint 

22.06.2025 triatlon  Triatlon Murska Sobota  POKAL 

23.08.2025 triatlon  Triatlon Kočevje  DP Sprint 

30.08.2025 kros triatlon  Triatlon Jeklenih    POKAL 

6.09.2025 triatlon  Triatlon Bled   DP Akvabike AG 

13.09.2025 kros triatlon  Kros triatlon Vogrsko  DP Kros 

28.09.2025 triatlon  Triatlon Zadar   SP Srednji Triatlon 

5.10.2025 triatlon  Triatlon Ankaran  POKAL 

20.12.2025 kros duatlon  Kros duatlon Ljubljana POKAL 

 

8.4 Pokalna tekmovanja in državna prvenstva za posamezne kategorije 

V spodnjih razdelkih so navedena pokalna tekmovanja in razdalje za posamezno kategorijo. 

Posebej so označena tudi državna prvenstva, ki se točkujejo z utežnostnim koeficientom 1,2. 

V primeru duatlonov (Ribnica in Komenda) bo državno prvenstvo za absolutno mladinsko 

kategorijo na sprint razdalji (mlajši + starejši mladinci) izpeljano v okviru Duatlona Komenda 

18. maja, na duatlonu v Ribnici pa bo izpeljano državno prvenstvo zgolj za mlajše mladice na 

super sprint razdalji. Starejši mladinci bodo imeli v Ribnici normalno svojo kategorijo na sprint 

duatlonu, ki se pa ne bo štela za državno prvenstvo in tako tudi ustrezno točkovala z 

utežnostnim koeficientom 1.  

 

Triatlon za najmlajše - cicibani in cicibanke / mlajši dečki in deklice 

23.03.2025 – Akvatlon Novo Mesto – mini akvatlon 

12.04.2025 – Duatlon Ribnica – mini duatlon 

10.05.2025 – Akvatlon Ptuj – mini akvatlon 

18.05.2025 – Duatlon Komenda – mini duatlon 

24.05.2025 – Triatlon Koper – mini akvatlon 

1.06.2025 – Triatlon Ljubljana – mini triatlon 

22.06.2025 – Triatlon Murska Sobota – mini akvatlon 

23.08.2025 – Triatlon Kočevje – mini akvatlon 

29.08.2025 – Triatlon Jeklenih – mini kros triatlon 

6.09.2025 – Triatlon Bled – mini akvatlon 

13.09.2025 – Kros triatlon Vogrsko – mini kros triatlon 
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5.10.2025 – Triatlon Ankaran – mini akvatlon 

20.12.2025 – Kros duatlon Ljubljana – mini kros duatlon 

 

Starejši dečki in deklice / Kadeti in kadetinje 

23.03.2025 – Akvatlon Novo Mesto – super sprint akvatlon 

12.04.2025 – Duatlon Ribnica – super sprint duatlon (DP) 

10.05.2025 – Akvatlon Ptuj –  sprint akvatlon (DP) 

18.05.2025 – Duatlon Komenda – super sprint duatlon 

24.05.2025 – Triatlon Koper – super sprint triatlon 

1.06.2025 – Triatlon Ljubljana – super sprint triatlon (DP) 

22.06.2025 – Triatlon Murska Sobota – super sprint triatlon 

23.08.2025 – Triatlon Kočevje – super sprint triatlon 

29.08.2025 – Triatlon Jeklenih – super sprint kros triatlon 

6.09.2025 – Triatlon Bled – super sprint triatlon 

13.09.2025 – Kros triatlon Vogrsko – super sprint kros triatlon (DP) 

5.10.2025 – Triatlon Ankaran – super sprint triatlon 

20.12.2025 – Kros duatlon Ljubljana – super sprint kros duatlon 

 

Mlajši mladinci in mladinke 

23.03.2025 – Akvatlon Novo Mesto – super sprint akvatlon 

12.04.2025 – Duatlon Ribnica – super sprint duatlon (DP mlajši mladinci) 

10.05.2025 – Akvatlon Ptuj – standard akvatlon (DP) 

18.05.2025 – Duatlon Komenda – sprint duatlon (DP absolutno mladinsko) 

24.05.2025 – Triatlon Koper – super sprint triatlon 

1.06.2025 – Triatlon Ljubljana – super sprint triatlon (DP) 

22.06.2025 – Triatlon Murska Sobota – sprint triatlon 

23.08.2025 – Triatlon Kočevje – sprint triatlon (DP) 

29.08.2025 – Triatlon Jeklenih – super sprint kros triatlon 

6.09.2025 – Triatlon Bled – super sprint triatlon 

13.09.2025 – Kros triatlon Vogrsko – super sprint kros triatlon (DP) 

5.10.2025 – Triatlon Ankaran – sprint triatlon 

20.12.2025 – Kros duatlon Ljubljana – super sprint kros duatlon 

 

Starejši mladinci in mladinke, člani in članice ter veterani in veteranke 

23.03.2025 – Akvatlon Novo Mesto – super sprint akvatlon 

12.04.2025 – Duatlon Ribnica –sprint duatlon (ni DP za absolutno mladinko kategorijo) 

10.05.2025 – Akvatlon Ptuj – standard akvatlon (DP) 

18.05.2025 – Duatlon Komenda – sprint duatlon (DP le za absolutno mladinsko kategorijo) 

24.05.2025 – Triatlon Koper – standard triatlon (DP) 

1.06.2025 – Triatlon Ljubljana – super sprint triatlon (DP) 
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22.06.2025 – Triatlon Murska Sobota – sprint triatlon 

23.08.2025 – Triatlon Kočevje – sprint triatlon (DP) 

30.08.2025 – Triatlon Jeklenih – triatlon Jeklenih (cela razdalja) 

6.09.2025 – Triatlon Bled – standard triatlon 

13.09.2025 – Kros triatlon Vogrsko – sprint kros triatlon (DP) 

5.10.2025 – Triatlon Ankaran – sprint triatlon 

20.12.2025 – Kros duatlon Ljubljana – super sprint kros duatlon 

 

Koledar tekmovanj je objavljen na spletni strani: https://triatlonslovenije.si/koledar1/ 
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9. UDELEŽBA V MEDNARODNIH TELESIH IN ZDRUŽENJIH  

 

9.1 Sodelovanje v Europe triathlon Development Comittee 

Vključitev Triatlonske zveze Slovenije (TZS) v Europe Triathlon Development Committee je 

izjemno pomembna iz več razlogov, ki vplivajo tako na razvoj slovenskega triatlona kot tudi 

na mednarodni položaj TZS: 

 

Neposreden vpliv na razvojne programe v Evropi 

• Predstavnik TZS v odboru sodeluje pri oblikovanju strategij in smernic, ki določajo 

razvoj triatlona v evropskih državah. 

• Možnost predlaganja programov, ki ustrezajo potrebam manjših ali razvijajočih se 

držav, kot je Slovenija. 

 

Več možnosti za vključitev športnikov v mednarodne programe 

• Lažji dostop do programov, kot sta Europe Triathlon Team ali trenerske in sodniške 

akademije. 

• Slovenija ima več možnosti, da mladi športniki in trenerji pridobijo mednarodne 

izkušnje, kar je ključ za dolgoročen razvoj. 

 

Povezovanje in sodelovanje 

• Omogoča povezovanje s sorodnimi zvezami iz drugih držav (posebej iz regije srednje 

in jugovzhodne Evrope). 

 

Povečanje prepoznavnosti TZS 

• Aktivna vloga v evropskih strukturah dviguje ugled slovenske zveze. 

• Pomaga pri pridobivanju podpore, partnerjev in finančnih virov za domače projekte. 

 

Priložnost za izmenjavo dobrih praks 

• Člani odbora imajo dostop do primerov dobrih praks iz celotne Evrope. 

• TZS lahko prenaša nova znanja v slovenski športni sistem, kar poveča učinkovitost 

domačih programov. 

 

Vključitev TZS v Europe Triathlon Development Committee ni zgolj čast, temveč strateška 

priložnost za krepitev vpliva, povezav, znanja in virov, ki neposredno koristijo razvoju triatlona 

v Sloveniji. V letih 2025 – 2028 bo v Development Comittee Europe triathlon kot član vključen 

predsednik Dr. Mitja Mori. 

http://www.triatlonslovenije.si/


Triatlonska Zveza Slovenije, Celovška 25, 1000 Ljubljana 

Program dela TZS 2025 

 

 
 www.triatlonslovenije.si 24 

9.2 Balkanska triatlonska zveza 

Povezovanje na regionalnem nivoju v okviru Balkanske triatlonske zveze, ki nastaja pod 

vodstvom Romunske triatlonske zveze, predstavlja strateški korak za krepitev sodelovanja 

med državami jugovzhodne Evrope ter razvoj triatlona v tej regiji. 

Skupni regijski razvoj 

• Vzpostavitev Balkanske triatlonske zveze omogoča bolj koordinirano delovanje med 

sosednjimi državami, ki se soočajo s podobnimi razvojnimi izzivi. 

• Povečana možnost za souporabo znanja, infrastrukture in človeških virov (soniki, 

trenerji). 

 

Več tekmovalnih priložnosti 

• Cilj zveze je vzpostaviti skupni koledar tekmovanj in regijske pokale (npr. Frendship 

series), kar poveča število kakovostnih tekem za vse kategorije športnikov. 

• Omogoča lažji prehod mladih tekmovalcev na mednarodni nivo, saj so tekmovanja 

bližja in stroškovno dostopnejša. 

 

Skupna izobraževanja in kampi 

• Usklajena izobraževanja za trenerje, sodnike in tehnični kader. 

• Skupni trening kampi in razvojni programi, ki pripomorejo k večji kvaliteti vadbenega 

procesa. 

 

Kot enoten glas lahko Balkan kot regija bolj učinkovito nastopa znotraj Europe Triathlon, 

pridobi več priložnosti za razvojne programe ter lažje zastopa svoje interese. 

9.3 Regionalno povezovanje pod vodstvom Madžarske triatlonske zveze 

Regionalno povezovanje pod vodstvom Madžarske triatlonske zveze, v okviru katerega bo 

prvič organizirano skupno državno prvenstvo v dolgem triatlonu za Slovenijo, Hrvaško, Srbijo 

in Madžarsko, pomeni za Triatlonsko zvezo Slovenije (TZS) izjemno pomemben razvojni in 

simbolni korak. 

Tekmovanje v Nagytádu 10. avgusta 2025 bo prvič v zgodovini štelo kot uradno državno 

prvenstvo Slovenije v dolgem triatlonu, kar pomeni velik mejnik v razvoju triatlona pri nas. S 

tem odpiramo vrata disciplini, ki do zdaj ni imela formalnega DP statusa, in s tem spodbujamo 

udeležbo domačih dolgoprogašev. 
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Projekt utrjuje regionalno povezovanje med štirimi državami, ki imajo podobne izzive v 

razvoju triatlona. Povečana izmenjava dobrih praks, znanj in organizacijskih izkušenj, kar 

krepi celotno triatlonsko skupnost. 

 

Skupno prvenstvo prinaša večjo tekmovalno vrednost, saj se bodo športniki pomerili s širšim 

in kakovostnejšim naborom tekmecev. Povečuje se tudi motivacija slovenskih športnikov, ki 

bodo imeli priložnost nastopiti v močnem mednarodnem okolju. 

 

V sodelovanju s sosednjimi državami je mogoče organizirati večja in kakovostnejša 

tekmovanja, hkrati pa znižati stroške za organizatorje in tekmovalce. 

 

Prvi skupni DP je tudi promocijska priložnost – tako za triatlon kot šport, kot tudi za nacionalne 

zveze, ki se predstavljajo na širši regijski ravni. 

 

Za Triatlonsko zvezo Slovenije pomeni ta dogodek zgodovinski mejnik in hkrati odlično 

strateško potezo – krepi regionalno sodelovanje, zvišuje kakovost tekmovanj, spodbuja dolg 

triatlon ter omogoča športnikom nove izzive in priložnosti na mednarodnem prizorišču. 
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10. FINANČNI NAČRT 2025  

Glede na predvidene prihodke in načrt dela ter koledar tekmovanj, je pripravljen okviren 

finančni načrt za leto 2025. V preteklih letih so končno realizacijo začrtanih projektov usmerjali 

predvsem realizirani prilivi s strani treh največjih finančnih virov: Fundacije za šport, 

Ministrstva za gospodarski razvoj, turizem in šport RS ter sponzorskih in lastnih virov. Za 

sezono 2025 ocenjujemo malenkost višjo višino sponzorskih sredstev, saj se intenzivno dela 

na pridobivanju sponzorskih sredstev. 

 

Po trenutno dostopnih podatkih lahko ocenimo, da bo sezona 2025 bolj finančno stabilna, saj 

se je zveza odločila za tehtnejši premislek koga in kdaj poslati na določeno mednarodno 

tekmo. Odločitve o potnikih bodo določali kriteriji na točno določenih tekmah in testiranjih. S 

takim načinom dela se nadejamo, da bomo brez večjih finančnih težav sposobni izpeljati 

ključne programe, predvsem financiranje nastopov reprezentantov na glavnih tekmovanjih 

sezone. 

 
Tabela 5: Načrtovani finančni prihodki in odhodki  

 
 

  

http://www.triatlonslovenije.si/


Triatlonska Zveza Slovenije, Celovška 25, 1000 Ljubljana 

Program dela TZS 2025 

 

 
 www.triatlonslovenije.si 27 

11. ZAKLJUČEK 

Triatlonska zveza Slovenije v letu 2025 vstopa v novo obdobje z jasno vizijo celostnega razvoja 

triatlona na vseh ravneh – od vrhunskega športa do rekreacije, mladinskega pogona, 

strokovnega kadra ter mednarodnega sodelovanja. Poudarek bo na ustvarjanju kakovostnih 

pogojev za športnike, trenerje, sodnike in organizatorje, obenem pa na utrjevanju prisotnosti 

Slovenije v evropskih in regionalnih strukturah. S številnimi tekmovanji, vzpostavitvijo novega 

državnega prvenstva v dolgem triatlonu ter vključevanjem v programe Europe Triathlon in 

World Triathlon, TZS krepi svojo vlogo v širšem prostoru. Z načrtnim povezovanjem, 

izobraževanjem in širjenjem tekmovalnih priložnosti postavljamo trdne temelje za dolgoročen 

napredek slovenskega triatlona. 

 

 

Program pripravili člani Upravnega odbora, sekretarka Nina Zidarič, finančna skrbnica Anja 

Zidarič, člani strokovnega sveta, koordinatorica šolskih športnih programov, člani sodniške 

službe. 

 

Program dela je potrjen na korespondenčni seji 18. aprila 2024.  

 

 

Triatlonska zveza Slovenije 

 

Dr. Mitja Mori, predsednik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Priloga 1: Tekmovalni pravilnik in točkovalni sistem tekmovanj TZS (Sodniška služba TZS) 
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