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uvoD

V Sloveniji so mladinci uvrséeni v kategorijo kakovostnega Sporta. To pomeni, da gre za
Sportnike in Sportnice, ki dosegajo visoko raven pripravljenosti in rezultatov, vendar $e niso del

evee

Tekmovanja na mednarodni ravni so za razvoj Sportnikov nujna in nepogresljiva. Glavni razlogi
za vklju¢evanje v mednarodno tekmovalno okolje so:

e pridobivanje izkusenj v moc¢nejsi konkurenci,

e razvoj specificnih takti¢nih in tehni¢nih vescin,

e krepitev mentalne trdnosti ter sposobnosti obvladovanja tekmovalnega stresa,
e priprava na prehod v visjo starostno kategorijo in daljSe tekmovalne razdalje,

e vzpostavljanje mednarodnih povezav in pridobivanje SirSih izkusenij,

e odpiranje mozZnosti za nadaljnji razvoj v profesionalnem Sportu.

Pravilna izbira ustreznega nivoja tekmovanj Sportnikom omogocda postopno napredovanje,
dolgorocen razvoj ter ohranjanje motivacije. Prezgodnji prehod na previsoko tekmovalno raven
lahko povzroci prekinitev razvojnega procesa, izgubo samozavesti in zmanjSanje motivacije. Po
drugi strani pa stalno nastopanje na prenizkem nivoju, brez resne konkurence, pogosto ne
omogoca optimalnega napredka.

Z namenom zagotavljanja najboljsSih pogojev za razvoj slovenskih Sportnikov in Sportnic bo
Triatlonska zveza Slovenije aktivho podpirala udejstvovanje na mednarodnem nivoju — od
regionalnih tekmovanj in celinskih pokalov do nastopov na evropskih in svetovnih prvenstvih za
najuspesnejSe posameznike.

Ob tem je potrebno poudariti, da so sredstva, ki jih lahko TZS nameni za podporo, omejena.
Zato je Se toliko bolj pomembno, da so usmerjena ciljno, ucinkovito in v skladu z razvojnimi
potrebami posameznega tekmovalca.

V nadaljevanju so predstavljeni pogoji za vkljucitev v SirSo mladinsko ekipo Triatlonske zveze
Slovenije, priporocene aktivnosti in tekmovanja v sezoni 2026 ter kriteriji za nastop na
najpomembnejsih mednarodnih tekmovanjih, kot sta evropsko in svetovno prvenstvo.

Usmeritve in kriterije je oblikovala trenerska ekipa TZS*, ki bo na podlagi izpolnjevanja
doloéenih meril sprejela konéno odlocitev ter dolodila seznam Sportnikov in Sportnic za

posamezne aktivnosti in programe zveze.

*trenerska ekipa TZS: Petelin M., Seme U., Susnik A., Laurencak K., Bone M., Podgorsek Z.
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POGOJI ZA PRIKLJUCITEV V SIRSO MLADINSKO EKIPO — TRIATLON

Za vkljucitev v SirSo mladinsko ekipo, lahko kandidirajo Sportniki, ki izpolnjujejo naslednje
pogoje:

e So slovenski drzavljani in imajo veljavno licenco TZS.

e Bodo nadan 31. decembra 2026 stari 16, 17, 18 ali 19 let.

e So prisotni na nacionalnem testiranju januarja in/ali aprila 2026*.

e So opravili antidoping izobraZevanje (ADEL) za mednarodna tekmovanja**.
e Imajo opravljen zdravniski pregled, ki je bil pozitivno ocenjen.

e lzrazijo lasten interes za vkljucitev v mladinsko ekipo.

*v primeru ne-nastopa na nacionalnem testiranju, je mozno predloZiti opravicilo, vendar
mora biti sprejeto s strani trenrske ekipe TZS.

**na strani World Triathlon si morajo ustvariti profil in opraviti anti-doping izobraZevanje na
strani World Triathlon.

AKTIVNOSTI ZA SIRSO MLADINSKO EKIPO — TRIATLON

Priporocene aktivnosti za SirSo mladinsko ekipo:

e Udelezba na sprint triatlonu italijanskega pokala, Lignano, 25.4.2026

e lIzbirna tekma mladinskega evropskega pokala, Caorle, 8.5. —9.5.2026

e lIzbirna tekma mladinski evropski pokal Olsztyn, 23.5.2026

e ELBLAG - EVROPSKO PRVENSTVO¥*, 31.7. — 1.8.2026

e Udelezba na tekmi mladinskega evropskega pokala Zagreb 12.9. — 13.9.2026
e PONTEVEDRA — SVETOVNO PRVENSTVO 23.9. - 27.9.2026

e Udelezba na mladinskem evropskem pokalu Bled 26.9.2026

* Na evropsko prvenstvo potujejo izbrani sportniki, ki doseZejo dolocene kriterije. Iziemoma
lahko potujejo tudi Sportniki, ki kriterija na izbirni tekmi ne doseZejo, a so na podlagi

preostalih dosezkov v sezoni, izbrani s strani trenerske ekipe TZS.

Vse mladince in mladinke se vzpodbuja, da se poleg drzavnih prvenstev udelezijo Se dodatnih
tekmovanj evropskega mladinskega pokala v tujini v lastni reziji.

Ostale previdene aktivnosti za mladinsko ekipo:

e Poletne priprave za ekipo TZS**
e Laboratorijska in terenska testiranja za ekipo, ki bo odsla na EP, SP**
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**Stevilo vkljucenih na priprave in testiranja se bo dolocilo naknadno s strani trenerske ekipe
TZS.

IZBIRNI POSTOPEK ZA EP V SPRINT TRIATLONU ELBLAG

Prva izbirna tekma za dolocitev potnikov na evropsko prvenstvo, je tekma mladinskega
evropskega pokala Caorle, ki bo 8. in 9. 5. 2026. Druga izbirna tekma za dolocitev potnikov na
evropsko prvenstvo, je tekma mladinskega evropskega pokala Olsztyn, ki bo 23.5.2026.

e Primarni kriterij za izbor je uvrstitev v 1/4 (prva Cetrtina) uvrs¢enih na tekmi
mladinskega evropskega pokala Caorle ali Olsztyn.

e Sekundarni kriterij za izbor je uvrstitev v 1/3 (prva tretjina) uvrs¢enih na tekmi
mladinskega evropskega pokala Caorle ali Olsztyn.

e Terciarni kriterij za izbor je najvisja kon¢na uvrstitev na tekmi mladinskega
pokala Caorle ali Olsztyn (2 fanta, 2 punci).

Za nastop na evropskem prvenstvu v Elblaggu ima Slovenija v mladinski kategoriji na voljo
kvoto dveh tekmovalk in dveh tekmovalcev. V primeru, da razpolozZljiva mesta na podlagi
izbirnih tekmovanj ne bodo v celoti zapolnjena, bo o udelezbi oziroma neudelezbi posameznih
Sportnikov odlocala trenerska ekipa Triatlonske zveze Slovenije. Odlocitev bo sprejeta na
podlagi Sportnih rezultatov in ocene pripravljenosti tekmovalca. TakSen izbor predstavlja

evee

FINANCIRANIJE EP V SPRINT TRIATLONU ELBLAG
e Vsi tekmovalci, ki doseZzejo primarni kriterij, imajo odhod na evropsko prvenstvo
100% financiran s strani TZS.
e Tekmovalce izbrane po sekundarnem kriteriju, TZS sofinancira za odhod na
evropsko prvenstvo v visini 50% celotnega stroska*.
e Tekmovalce izbrane po terciarnem kriteriju, TZS sofinancira za odhod na evropsko
prvenstvo v visini 25% celotnega stroska*.

*Visina sofinanciranja za tekmovalce z doseZenim sekundarnim in terciarnim kriterijem se
lahko naknadno spremeni, v kolikor bo TZS prejela zadostna sistemska sredstva za aktivnosti

v tej starostni kategoriji.

TZS organizira skupni prevoz in nastanitev za ¢as trajanja EP, ter zagotovi spremstvo.
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IZBIRNI POSTOPEK ZA SP V SPRINT TRIATLONU PONTEVEDRA

Izbirna tekma za dolocitev potnikov na svetovno mladinsko prvenstvo, je tekma evropskega
prvenstva Elblag, ki bo 31.7.2026.

Primarni kriterij za izbor za napotitev na SP je zagotovitev »slota« na tekmi za svetovno
prvenstvo. Pravilnik za razdelitev mest za mladinsko svetovno prvenstvo je dosegljiv na
povezavi WORLD TRIATHLON CHAMPIONSHIP SERIES AND FINALS QUALIFICATION CRITERIA.

FINANCIRANIJE SP V SPRINT TRIATLONU PONTEVEDRA
Vsi tekmovalci, ki doseZejo primarni kriterij, imajo odhod na svetovno prvenstvo 100%
financiran s strani TZS.

STARTNINE, DRESI, OPREMA, ODHODI NA TEKMOVANIJA

Startnine
Za tekmovanja Lignano, Caorle, Olsztyn, Zagreb, krijejo startnine tekmovalci.

TZS pokrije startnine za tekmovanja EP Elblag, Bled, SP Pontevedra.

Dresi

e Natekmah mladinskega evropskega pokala Caorle, Olsztyn, Zagreb in Bled, lahko
tekmovalci nastopajo v klubskem dresu, vendar mora biti potiskan po pravilih
World Triathlon.

e Na tekmah Lignano tekmovalci lahko nastopajo v klubskih dresih.

e Zatekmo evropskega prvenstva tekmovalci prejmejo potiskan dres TZS, v kolikor
ga Se nimajo (velja za primarni, sekundarni in terciarni kriterij).

e Tekmovalci lahko kupijo dres TZS za nastope na mednarodnih tekmah. Za
pravilen potisk po pravilih World triathlona poskrbijo sami.

Oprema TZS za prosti cas
Potniki na evropsko prvenstvo Elblag (velja za primarni, sekundarni in terciarni kriterij) in potniki
na svetovno prvenstvo Pontevedra prejmejo TZS opremo za prosti ¢as v kolikor je Se nimajo.

Odhodi na tekmovanja
Odhodi na tekmovanja v tujino Lignano, Caorle, Olsztyn, Zagreb so v domeni klubov in
tekmovalcev. TZS bo pomagala pri organizaciji odhodov na tekmovanja (pomo¢ pri urejanju
bivanja, koordinacija med klubi za zagotovitev prevoza, koordinacija med klubi za zagotovitev
spremstva, prijava na tekmovanje in ureditev skupnega placila startnine).


https://cms.triathlon.org/download-file/itu-world-triathlon-series-and-grand-final-qualification-criteria
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Odhoda na tekmovanji EP Elblag in SP Pontevdra uredi TZS, ki zagotovi tudi spremstvo.
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AKVATLON IN DUATLON

Disciplini akvatlon in duatlon trenutno ne predstavljata najviSje prioritetne usmeritve
Triatlonske zveze Slovenije, saj ne sodita med olimpijske discipline. Prav tako sta po klasifikaciji
Olimpijskega komiteja Slovenije uvrs¢eni nizje na lestvici konkurencénosti Sportov.

Kljub temu TZS spodbuja tekmovalke in tekmovalce k udelezbi na evropskih in svetovnih
prvenstvih v akvatlonu in duatlonu, predvsem v primerih, ko tekmovanja potekajo v blizini
Slovenije in zato ne predstavljajo vecjega logisticnega ali finanénega bremena.

Financiranje nastopov v teh disciplinah TZS praviloma ne nacrtuje vnaprej. V primeru, da
Sportnik ali Sportnica doseZe status perspektivnega razreda v kategorizacijskem sistemu OKS,
zveza povrne stroske nastopa na tekmovanju.

EVROPSKO IN SVETOVNO MLADINSKO PRVENSTVO V AKVATLONU

Evropsko prvenstvo v akvatlonu, Banyoles, Spanija, 18.7.2026
Kvote za Slovenijo: 6 punc + 6 fantov
Glede na interes Sportnikov udelezbo potrdi trenerska ekipa TZS.

TZS tega tekmovanja ni uvrstila med prioritetna tekmovanja, zato za udelezbo ne bo organizirala
skupnega odhoda niti zagotavljala spremljajoce logistiéne podpore.

Tekmovalci in tekmovalke se lahko tekmovanja udeleZijo v lastni organizaciji in na lastne stroske.
Namera o udelezbi ter prosSnja za prijavo na tekmovanje morata biti posredovani najmanj 45
dni pred dnevom nastopa na elektronski naslov:

prijave@triatlonslovenije.si
(najkasneje do 3. 6. 2026).

V primeru, da Sportnik na tekmovanju doseze rezultat, ki mu v kategorizacijskem sistemu OKS
prinese perspektivni ali mednarodni razred za obdobje najmanj enega leta, mu TZS povrne
stroske poti, bivanja in Startnine. Pogoj je predlozitev originalnih raunov najkasneje 14 dni po
zaklju¢ku tekmovanja.

Potniki na evropsko prvenstvo v Banyoles prejmejo TZS opremo za prosti Cas, v kolikor je Se
nimajo.
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Svetovno prvenstvo v akvatlonu, Abu Dhabi, ZdruZeni Arabski Emirati, 20.11.2026
Kvote za Slovenijo: 6 punc + 6 fantov
Glede na interes Sportnikov udelezbo potrdi trenerska ekipa TZS.

TZS tega tekmovanja ni uvrstila med prioritetna tekmovanja, zato za udelezbo ne bo organizirala
skupnega odhoda niti zagotavljala spremljajoce logisti¢ne podpore.

Tekmovalci in tekmovalke se lahko tekmovanja udelezijo v lastni organizaciji in na lastne stroske.
Namera o udelezbi ter prosnja za prijavo na tekmovanje morata biti posredovani najmanj 45
dni pred dnevom nastopa na elektronski naslov:

prijave@triatlonslovenije.si
(najkasneje do 6. 10. 2026).

V primeru, da Sportnik na tekmovanju doseZe rezultat, ki mu v kategorizacijskem sistemu OKS
prinese perspektivni ali mednarodni razred za obdobje najmanj enega leta, mu TZS povrne
stroske poti, bivanja in Startnine. Pogoj je predlozZitev originalnih racunov najkasneje 14 dni po
zaklju¢ku tekmovanja.

Potniki na svetovno prvenstvo v Abu Dhabi prejmejo TZS opremo za prosti ¢as, v kolikor je Se
nimajo.

EVROPSKO IN SVETOVNO MLADINSKO PRVENSTVO V DUATLONU
Evropsko prvenstvo v duatlonu Banyoles, Spanija, 11.7.2026
Kvote za Slovenijo: 6 punc + 6 fantov
Glede na interes Sportnikov udelezbo potrdi trenerska ekipa TZS.

TZS tega tekmovanja ni uvrstila med prioritetna tekmovanja, zato za udelezbo ne bo organizirala
skupnega odhoda niti zagotavljala spremljajoce logistiéne podpore.

Tekmovalci in tekmovalke se lahko tekmovanja udeleZijo v lastni organizaciji in na lastne stroske.
Namera o udelezbi ter prosnja za prijavo na tekmovanje morata biti posredovani najmanj 45
dni pred dnevom nastopa na elektronski naslov:

prijave@triatlonslovenije.si
(najkasneje do 27. 5. 2026).

V primeru, da Sportnik na tekmovanju doseze rezultat, ki mu v kategorizacijskem sistemu OKS
prinese perspektivni ali mednarodni razred za obdobje najmanj enega leta, mu TZS povrne
stroske poti, bivanja in Startnine. Pogoj je predlozitev originalnih racunov najkasneje 14 dni po
zakljucku tekmovanja.



Triatlonska Zveza Slovenije, Celovska 25, 1000 Ljubljana
MLADINCI

Potniki na evropsko prvenstvo v Banyolesu prejmejo TZS opremo za prosti ¢as, v kolikor je Se
nimajo.

Svetovno prvenstvo v duatlonu, Abu Dhabi, Zdruzeni Arabski Emirati, 14.11.2026
Kvote za Slovenijo: 6 punc + 6 fantov
Glede na interes Sportnikov udelezbo potrdi trenerska ekipa TZS.

TZS tega tekmovanja ni uvrstila med prioritetna tekmovanja, zato za udelezbo ne bo organizirala
skupnega odhoda niti zagotavljala spremljajoce logisti¢ne podpore.

Tekmovalci in tekmovalke se lahko tekmovanja udelezijo v lastni organizaciji in na lastne stroske.
Namera o udelezbi ter prosSnja za prijavo na tekmovanje morata biti posredovani najmanj 45
dni pred dnevom nastopa na elektronski naslov:

prijave@triatlonslovenije.si
(najkasneje do 30. 09. 2026).

V primeru, da Sportnik na tekmovanju doseZe rezultat, ki mu v kategorizacijskem sistemu OKS
prinese perspektivni ali mednarodni razred za obdobje najmanj enega leta, mu TZS povrne
stroske poti, bivanja in Startnine. Pogoj je predlozitev originalnih raéunov najkasneje 14 dni po
zakljucku tekmovanja.

Potniki na svetovno prvenstvo v Abu Dhabi prejmejo TZS opremo za prosti ¢as, v kolikor je Se
nimajo.
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