Razpis odprtega prvenstva osnovnih sol osrednjeslovenske in
gorenjske regije v akvatlonu

V sredo, 27. maja 2026, ob 11. uri
lokacija — KOPALISCE KAMNIK

ORGANIZATOR

TRIATLONSKI KLUB
TRISPORT KAMNIK

TRISPORT

TRIATHLON TEAM “i

Zg. Stranje 47

1242 STAHOVICA
www.trisport-klub.si

v sodelovanju z

Triatlon Slovenije

N

\J
TEKMOVANJE ZA POSAMEZNIKE IN EKIPNO TEKMOVANJE

med disciplinama.

S Fundacija za Sport

ZA OSNOVNE SOLE

Tekmovanje za OS je za posameznike in ekipe, za srednje
Sole pa le za posameznike. Za ekipno tekmovanje se
upostevajo rezultati dveh najvisje uvrséenih uéencev in uéenk
v starejsi, mlajsi in najmlajsi kategoriji. Dosezki se tockujejo
glede na stevilo udeleZencev v kategoriji. Prvo uvriéeni dobi
eno tocko, drugo uvriceni dobi dve tocki, itd. do zadnje
uvriéenega, ki dobi toliko to¢k, kolikor je udeleZencev v
kategoriji. Zmaga 3ola, ki je zbrala najmanj togk. Sola, ki v
posamezni kategoriji nima nastopajoéega, dobi pribitek
tock (Stevilo udeleZencev + 1 tocka).

- Tekmuje se po pravilih Triatlonske zveze Slovenije in
dolodilih tega razpisa;
- Tekmuje se zaporedno v plavaniju in teku, brez premora


http://www.trisport-klub.si/
http://www.zsrs-planica.si/
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CAS DVIGA STEVILK IN ZACETKA TEKMOVANJA

Osnovne $ole

e  Prijave in dvig $tartnih Stevilk: 11:00 h—11:15h
e  Pricetek tekmovanja: 11:30 h

Srednje Sole:

e Prijave in dvig Stevilk: 11:00 h = 12:00 h
e  Prietek tekmovanja: 12:45 h

PRIJAVE

Prijave so preko aplikacije Solska Sportna tekmovanja do petka, 22. 5. 2026.

PRAVICA NASTOPA

Tekmujejo lahko uéenci in uéenke osnovnih 3ol in dijaki ter dijakinje srednjih Sol. Vse dodatne informacije na:

miro.kregar(@siol.net (041 641 527)

KATEGORIJE

e (5) najmlaisi uéenci in (6) u€enke — letnik rojstva 2015 in mlajsi,

e (3) mlajsi u€enci in (4) uéenke - letnik rojstva 2013 in 2014,
e (1) starejsi u€enci in (2) uéenke — letnik rojstva 2011 in 2012,
e (7) dijaki in (8) dijakinje — letnik rojstva 2007-2010.
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POTEK PROG

TRIATION

JEZABAVEN §0LSKO SPORTNO TEKMOVANJE V AKVATLONU

Kopalisce Pod skalo oL

Kamnik EEE
Aviocamp
MENJALNI PROSTOR
TEK
1 kiog = 500 m

TEKMOVALNE RAZDALJE

e  Najmlajsi uéenci/uéenke — 50 m plavanja, + 500 m teka
- Mlgjsi uéenci/u€enke — 75 m plavanja + 1000 m teka,

e  Starejsi uéenci/uéenke — 100 m plavanja + 1000 m teka,.
e Dijaki/dijakinje — 150 m plavanja, 1500 m teka.

URNIK TEKMOVANJA

11.00-11.15 registracija tekmovalcev
11.30 start najmlajsih uéencev

11.40 start najmlajSih uéenk

11.50 start mlaj$ih uéencev

12.00 start mlajsih uéenk

12.15 Start starejsih uéencev

12.30 Sstart starejsih uéenk

12.45 start dijakov in dijakinj

Razglasitev rezultatov (skupna): 13:30, oziroma 20 min po zaklju¢ku zadnje skupine, kar zna biti tudi pre;j.

OSTALO

- Tekmovanije se pri¢ne s plavanjem (Start iz vode ob robu bazena) in konca s tekom.

- Plava se po dolzZini in Sirini bazena po levi strani proge, boje so na desni strani.

- Razplavanje / ogrevanje za posamezno kategorijo je omogoéeno le 10 minut pred 3tartom.

- Prehod iz plavanja v tek poteka v menjalnem prostoru, kijer je obvezno obuvanije tekaskih copat, ki morajo biti na
tekaskem delu obuti in zavezani.
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- Tekmovati je dovoljeno samo v kopalkah ali enodelnih dresih.

-V menjalnem prostoru se lahko nahajajo samo tekmovalci, njihova oprema in sodniki.

- Svojo opremo si tekmovalci pripravijo do pricetka tekmovanj na oznaéeno mesto za posamezno kategorijo.

- S tekmovanjem pri¢nejo najmlajsi uéenci in uéenke, sledijo mlajsi uéenci in uéenke, nato starejsi ucenci in uéenke. Na
koncu 3e dijaki in dijakinje. Dijaki in dijakinje lahko imajo zdruZen $tart kar je odvisno od stevila prijavljenih dijakov
in dijakinj. MoZna je tudi prikljucitev dijakov k starejsim deckom, le da opravijo z njim primernim dolZinami prog.

- Vstop na bazen je dovoljen le tekmovalcem.

PRIZNANJA

Prvi trije posamezniki(ce) v kategorijah prejmejo medalje Triatlonske zveze Slovenije in darilo organizatorja —
Triatlonskega kluba Trisport Lelosi Kamnik. Predstavniki Sol prejmejo kavo in roglji¢ek.

Datum in kraj $olskega drzavnega prvenstva bo znan naknadno. Tudi $tevilo udeleZzencev drzavnega prvenstva
za posamezne kategorije bo znano naknadno.



